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CONSULTATION SENIOR 

 

 

A partir de 7-8 ans, votre chien ou votre chat fait 

partie des SENIORS et peut nécessiter une attention 

particulière.  

Une visite « gériatrique » permet de faire un bilan de 

santé de votre animal et de passer en revue les 

points essentiels à surveiller afin que votre animal 

vieillisse dans les meilleures conditions.  

Les principaux sujets abordés lors de la visite 

gériatrique sont les suivants :  

 

Bilan sanguin : 

Le bilan sanguin va permettre d’avoir une vue d’ensemble sur les fonctions vitales de 
votre animal et notamment sur l’état de ses reins, de son foie ou des différentes glandes 

hormonales.  

Il va avoir pour rôle de dépister précocement une éventuelle insuffisance organique 

débutante tel que l’insuffisance rénale chronique, l’insuffisance hépatique, le diabète, 
l’hypo ou l’hyperthyroïdie… Plus le diagnostic est établi tôt, plus le traitement sera 

efficace et plus il sera possible de ralentir l’évolution de la maladie.   
Le bilan sanguin permet également d’avoir des valeurs de référence que l’on pourra 
comparer aux résultats d’analyses ultérieures, permettant ainsi d’affiner le diagnostic 

ainsi que le pronostic d’une maladie éventuelle. 
 

L’alimentation : 

Au-delà de 7-8 ans, votre animal a des besoins nutritionnels spécifiques, il est donc 

conseillé de lui apporter un aliment SENIOR.  

Cet aliment, moins riche en protéines mais avec des protéines de meilleure qualité, va 

notamment permettre de préserver sa fonction rénale et de limiter la fonte musculaire 

liée à l’âge. Moins riche en calories, il limite également le risque de prise de poids lié au 

mode de vie plus sédentaire des animaux vieillissants. Enfin, sa digestibilité accrue 

favorise une meilleure digestion. 
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Arthrose :  

Plus de 70% des chats de plus de 10 ans et des chiens de 8 à 9 ans (voire moins pour les 

chiens de grandes races) présentent de l’arthrose. Il s’agit d’une dégénérescence des 
cartilages articulaires pouvant entraîner des déformations osseuses. L’arthrose  se 

manifeste par des douleurs, principalementà froid, et peut être à l’origine d’un 
changement de comportement de votre animal : irritabilité, prise de poids liée à 

l’activité physique diminuée, fonte musculaire, « dépression »… 

Des solutions existent pour soulager la douleur et permettre à votre animal de retrouver 

une seconde jeunesse, mais également pour permettre de ralentir l’évolution de 
l’arthrose. 
 

Les dents :  

A partir de 7-8 ans de nombreux animaux et plus particulièrement les chiens de petit 

format présentent du tartre.Celui-ci peut engendrer une maladie parodontale 

provoquant une rétraction des gencives, pouvant aboutir au déchaussement des dents 

et à la formation d’abcès dentaires.  

Un détartrage/polissage peut alors s’avérer nécessaire. Il s’agit d’un acte pratiqué sous 
anesthésie générale pour lequel la réalisation d’un bilan sanguin pré-anesthésique est 

fortement conseillée.  

 

Le cœur :  
Avec l’âge, de nombreux animaux, et notamment les chiens de petites races, peuvent 
présenter un souffle cardiaque. Le plus souvent, ce souffle est dû à une valve cardiaque 

qui ne se ferme plus correctement.  

A terme, ce souffle cardiaque peut évoluer vers une insuffisance cardiaque entrainant 

hypertension artérielle, augmentation de la taille du cœur, toux, essoufflement, œdème 

pulmonaire… 

Un diagnostic et la mise en place d’un traitement précoce permettent de ralentir 
l’évolution de l’insuffisance cardiaque et de garantir une meilleure qualité de vie à votre 

animal.  
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L’appareil reproducteur :  
 

Chez la femelle :  

Les tumeurs mammaires sont les tumeurs les plus fréquentes aussi bien chez la chienne 

que chez la chatte, non stérilisées précocement (avant les 1ères chaleurs). Chez la 

chienne, dans 50 à 75% des cas, les tumeurs sont cancéreuses. Chez la chatte la 

proportion de tumeurs malignes atteint 85-90%. Les tumeurs mammaires pouvant 

rapidement se propager dans l’organisme (notamment au niveau pulmonaire), un 

diagnostic précoce permet généralement d’améliorer sensiblement le pronostic.  
 

Chez le mâle :  

Les pathologies de la prostate sont fréquentes chez le chien mâle non castré. Elles se 

manifestent le plus souvent par de la constipation, la présence de sang dans les urines 

ou des difficultés à uriner. Un toucher rectal, pratiqué lors de la visite, associé à un 

prélèvement urinaire permettent de détecter la majeure partie de ces maladies.  

 

Les yeux :  

Avec l’âge peuvent apparaître de la cataracte, une opacification du cristallin ou encore 

un défaut de production de larmes. Les yeux peuvent être en souffrance et nécessiter 

une prise en charge. 

Tous les examens pratiqués lors de la visite senior seront préalablement discutés avec 

vous. Il en est de même pour la mise en place d’éventuels traitements.  
N’hésitez pas à nous demander plus d’informations ou à prendre rendez-vous pour un 

examen de santé.  

 

Sites internets conseillés : www.bienvermifuger.com 

www.tvm.fr  rubrique les bons gestes au quotidien  

http://www.bienvermifuger.com/
http://www.tvm.fr/

